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Дайте детству наиграться

Вдоволь, досыта, не вкратце,

Дайте дождиком умыться,

Дайте, как цветку раскрыться.

Дайте детству наиграться,

Насмеяться, наскакаться.

Дайте радостно проснуться,

Дайте в ласку окунуться!



Квест (от англ. Quest - «поиск, предмет

поисков, поиск приключений») – это вид сюжета

(литературного, компьютерного, игрового), в

котором путешествие к намеченной цели проходит

через преодоление ряда трудностей. Идея игры

проста – команды, перемещаясь по точкам,

выполняют различные задания. Дети

сталкиваются с различными проблемами или

персонажами, создающими проблемы,

придумывают, как решить проблемы и в конце

игры подходят к определенному результату.



Образовательные

Развивающие

Воспитательные

Детские квесты помогают 

реализовать следующие задачи



Цели и задачи квестов.
• Главное преимущество квеста в том, что такая форма организации 

деятельности ненавязчиво, в игровом, занимательном виде 
способствует активизации познавательных и мыслительных 
процессов участников. С помощью такой игры можно достичь 
образовательных целей: 

• реализовать проектную и игровую деятельность,

• познакомить с новой информацией, 

• закрепить имеющиеся знания, отработать на практике умения детей. 

• Кроме того, соревновательная деятельность обучает детей 
взаимодействию в коллективе сверстников, повышает атмосферу 
сплоченности и дружбы, развивает самостоятельность, активность 
инициативность. Таким образом, детские квесты помогают 
реализовать следующие задачи:

• образовательные (участники усваивают новые знания и закрепляют 
имеющиеся);

• развивающие (в процессе игры происходит повышение 
образовательной мотивации, развитие творческих способностей и 
индивидуальных положительных психологических качеств, 
формирование исследовательских навыков, самореализация детей);

• воспитательные (формируются навыки взаимодействия со 
сверстниками, толерантности, взаимопомощи).





Доступность заданий

Системность

Эмоциональная окрашенность 
заданий

Разумность по времени

Использование разных видов 
детской деятельности

Наличие конечного результата



При подготовке квеста для дошкольников 

нужно помнить 4 основных условия:

1. Игры должны быть безопасными. 

2. Вопросы и задания должны соответствовать возрасту. 

3. Недопустимо унижать достоинство ребенка.

4. Споры и конфликты надо решать только мирным путем.



Идеи квестов для дошкольников
• Дети дошкольного возраста с большим удовольствием 

принимают участие в квестах. Для таких малышей подойдут 
игры на основе сказочного сюжета. Например, можно составить 
сценарий квеста для детей младшей группы детского сада на 
основе сказки «Колобок». К малышам неожиданно в гости 
приходит этот сказочный персонаж и просит ребят о помощи —
он заблудился в лесу, и ему нужно найти дорогу домой к 
бабушке и дедушке. Дети вместе с Колобком отправляются в 
путешествие, где их ожидают разные преграды в виде 
спортивных и интеллектуальных заданий. Можно внедрить в 
сценарий и других персонажей: Волка, Медведя, Лису. Для 
дошкольников средней и старшей группы лучше выбрать 
персонажей из популярных мультфильмов — знакомство с 
любимым героем повысит образовательный интерес, 
активизирует познавательные процессы и просто оставит 
незабываемые положительные впечатления. Таким образом, для 
дошкольников эффективнее организовывать сюжетные, 
красочные детские квесты. Сценарии разрабатываются с учетом 
поставленных целей, количества участников и многих других 
факторов.



1. В поисках приключений.

2. Помоги герою сказки, мультфильма.

3. Познавательный квест.

4. Научные исследования.

5. Литературный.

6. Физкультурный праздник.

7. Квест-викторина.



Задания для детского квеста могут 

быть самыми разнообразными:
• загадки;

• ребусы;

• игры «Найди отличия», «Что лишнее?»;

• пазлы;

• творческие задания;

• игры с песком;

• лабиринты;

• спортивные эстафеты.




